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CELULIGHT
Apethin® Celulight é um suplemento alimentar que contém L-
-Carnitina, vitaminas, minerais e várias plantas e frutos conhe-
cidos pelo seu uso tradicional, entre os quais chá verde, ananás, 
castanha-da-Índia, centelha asiática e videira vermelha. Em 
conjunto, os ingredientes desta formulação contribuem para a 
redução da retenção de líquidos, aumentando também a diure-
se, e favorecem a circulação sanguínea. Para além disso, alguns 
dos ingredientes apresentam ainda uma ação termogénica, fa-
vorecendo a perda de massa gorda.

500 ml

Diluir 30-50 ml do produto em 1,5 L de água e tomar ao 
longo do dia, de preferência fora das refeições.

Videira,  Castanha-da-Índia e Centelha Asiática 
Apresentam propriedades venotónicas, ativam a microcir-
culação e promovem a redução do efeito “pele casca de 
laranja”. São úteis na prevenção da celulite e na sua eli-
minação.

Ananás
É rico em bromelaína, que tem uma importante ação anti-
-inflamatória, contribui para a prevenção e redução da ce-
lulite.

Ulmária, Cerejeira e Taráxaco
São os extratos responsáveis por uma forte ação diurética, 
que potencia a eliminação de retenção de líquidos.

L-Carnitina e Chá Verde 
Tem uma potente ação termogénica, pelo que contribuem 
para a diminuição da gordura corporal acumulada, para a 
perda de peso e para a redefinição da silhueta.

Redução
e prevenção
da celulite

Alívio da 
sensação
de pernas 
cansadas

Redução 
da retenção
de líquidos

OBSERVAÇÕES: Contém cafeína (15 mg por dose diária).  Contem salici-
latos. Precaução em caso de toma de anticoagulantes orais. Precaução 
em caso de alterações cardiovasculares graves (ex.: insuficiência cardíaca), 
função renal comprometida, obstrução das vias biliares e úlcera gastro-
duodenal.

Quando aconselhar:
• Regimes de emagrecimento
• Prevenção e tratamento da celulite
• Alívio da sensação de pernas cansadas e pesadas
• Retenção de líquidos

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR

Dose diária:                                                                   50 ml
Doses por embalagem:                                                         10

Quant. diária %VRN

L-Carnitina
Ananas comusus, Ananás
Aesculus hippocastanum, Castanha-da-Índia
Centella asiatica, Centelha asiática
Camellia sinensis, Chá Verde
Taraxacum officinale, Taráxaco
Prunus avium, Cerejeira
Ribes nigrum, Groselheira negra
Filipendula ulmaria, Ulmária
Vitis vinifera, Videira Vermelha
(Potássio)
Vitamina B6 
Vitamina B1

1,680 mg
700 mg
700 mg
600 mg
500 mg
500 mg
500 mg
500 mg
500 mg
500 mg

50 mg
2 mg

1,4 mg
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2,5%*
142,9%*
127,3%*

* VRN (Valor de Referência do Nutriente) estabelecido no Regulamento nº 1169/2011 de 25 de 
Outubro de 2011. ** VRN não aplicável.


